
Réaliser sa thèse de doctorat en sciences de l’éducation 

- orientation sociologie ou philosophie de terrain -

(Présentation pour une thèse en 3 ans, à adapter selon la durée de la thèse)  : Concernant la
durée de la thèse, celle-ci est normalement de trois ans sauf dérogation. Si vous êtes salariés à
côté,  il  n’est pas nécessairement recommandé de vous inscrire en thèse tout de suite, vous
pouvez  commencer à  travailler  sur votre  thèse  et  vous  inscrire  quand vous  pensez  avoir
suffisamment avancé. 

Votre  projet  de  thèse  a  été  accepté  par  votre  directrice  de  thèse  sur  la  base  d’une  orientation
théorique critique qui guidera la thèse en sciences de l’éducation. 

Porte-folio :  Durant votre thèse à Paris 8, vous devrez remplir un porte-folio d’activité que vous
sera fourni par l’école doctorale. Pour vous aider à cela, votre directrice organise régulièrement des
séminaires (auxquels vous pouvez assister et intervenir), des évènements scientifiques, vous offre la
possibilité d’écrire pour un carnet de recherche hypothèses….

Le travail de lectures et d’écriture doit être régulier durant toute la thèse. Il ne s’agit pas de se
mettre à écrire la dernière année de thèse. L’envoi d’un texte tout les deux mois et d’un rdv tous les
deux mois peut-être un rythme convenable. C’est à l’étudiant-e de prendre l’initiative des rencontres
par l’envoi d’un texte. 

Première année : La revue de littérature et premières explorations sur le terrain

- Les recherches concernant la revue de la littérature et le cadre théorique :

La première année est en priorité consacrée à des lectures en lien avec votre sujet de thèse. Votre
sujet de thèse croise généralement deux ou trois thèmes. Vous devez lire la littérature de recherche
sur ces thèmes et leurs croisements.

C’est  aussi  durant  cette  année  que  vous  élaborez,  plus  précisément,  votre  cadre  théorique.  En
philosophie,  en  particulier,  le  cadre  théorique  demande  un  travail  spécifiquement  original
d’élaboration conceptuelle.

Durant  la  première  année,  vous  affinez  vos  hypothèses  et  votre  méthodologie  d’enquête  plus
précisément. Vous effectuez pour cela des lectures en méthodologie d’enquête qui vous servirons
pour la rédaction de votre cadre méthodologique. 

Durant  la  première  année,  vous  commencez  quelques  entretiens  exploratoires  et  observations
préparatoires  (si  vous  êtes  déjà  immergés  dans  votre  terrain  vous  pouvez  commencer  plus
activement vos recherches sur le terrain).

Les rendez-vous réguliers que vous avez, à votre demande selon l’avancée de votre travail avec
votre directrice de thèse,  doivent s’appuyer sur un texte d’une dizaine de pages que vous avez
rédigé (ex : revue de la littérature, cadre théorique, cadre méthodologique)

Deuxième année : Le terrain et l’analyse des résultats

La deuxième année, vous menez des entretiens et/ou des observations sur votre terrain.



Il  vous faudra également analyser  les données de terrain en vous appuyant  sur vos hypothèses
d’enquête, sur des méthodes d’analyses particulières et sur la littérature de recherche en lien avec
votre sujet. 

Les rendez-vous réguliers que vous avez, selon l’avancée de votre travail et à votre demande avec
votre directrice de recherche, s’appuient sur des textes d’environ 10 pages que vous avez rédigés
qui présentent vos données de recherche et des analyses de ces données.

Troisième année : La rédaction et la soutenance

Vous rédigez votre thèse.  Son volume devra être d’environ 350 pages (elle ne doit  être ni  trop
courte, ni trop longue relativement à ce standard). 

C’est avant la phase de rédaction, que vous soumettez un plan à la directrice de thèse qui est validé
avec elle. 

Vous devez veiller à la clarté du propos :

- le plan comprend de nombreuses sub-divisions (environ toutes les 2 pages)
- les sub-divisions commencent par énoncer dans un chapeau l’idée directrice originale du chapitre
et  se  terminent  par  une  mini-conclusion  qui  reprend  le  raisonnement  développer  pour  justifier
l’idée.
- les phrases sont courtes.
- En philosophie, ne pas multiplier les références à différents auteurs : vaux mieux moins d’auteurs,
mais mieux maîtrisés. 

Les  rendez-vous  que  vous  avez  avec  votre  directrice  de  recherche,  à  votre  demande  et  selon
l’avancée  de  votre  recherche,  s’effectuent  sur  la  base  de parties  de votre  thèse que  vous avez
rédigées.

Le jury et la soutenance ne seront fixés que lorsque le tapuscrit aura été relu intégralement par la
directrice et que les corrections de fond et de formes demandées auront été intégrées (les mettre
« en rouge » dans le tapuscrit). 

A  noter  que  la  soutenance  n’est  pas  autorisée  par  la  directrice  de  thèse,  mais  par  les  pré-
rapporteurs.

La directrice de thèse n’est  là  durant  tout  le  processus  d’encadrement  de thèse que pour aider
l’étudiant et l’étudiante à avancer dans sa recherche et à pouvoir soutenir (il faut tenir compte du
fait que si la thèse n’est pas assez « solide », les pré-rapporteurs n’autoriseront pas la soutenance). 

Ouvrage pour aider à organiser la recherche durant la thèse :

BEAUD Michel, L’art de la thèse. Comment préparer et rédiger un mémoire de master, une thèse de
doctorat ou tout autre travail universitaire à l’ère du net. La Découverte, « Repères », 2006, ISBN :
9782707147943. DOI : 10.3917/dec.beaud.2006.01. URL : https://www.cairn.info/l-art de-la-these
—9782707147943.htm 


